
KURS ONLINE „La Cantera”



Kurs online „La Cantera”

• Proces szkoleniowy

• Metodologia treningu

• Rozwój indywidualny

• Proces selekcji

• Rywalizacja w futbolu 
młodzieżowym

• Proces analizy

• Q&A

• Certyfikat uczestnictwa



PRELEGENCI

JAVIER VIDALESGARI FULLAONDO EDU GASOL

ALEX MIGUELRAFA BLÁZQUEZ



PROGRAM

1. JAK STWORZYĆ I ZAPLANOWAĆ SWÓJ WŁASNY MODEL 
GRY W PIŁCE MŁODZIEŻOWEJ? – GARI FULLAONDO  

2. SZKOLIĆ, ŻEBY LEPIEJ RYWALIZOWAĆ. RYWALIZOWAĆ, 
NIE ZAPOMINAJĄC O SZKOLENIU. – JAVIER VIDALES

3. ROZWÓJ INDYWIDUALNY NA PRZYKŁADZIE KLUBU RCD 
ESPANYOL. – EDU GASOL

4. TOŻSAMOŚĆ JAKO MOTOR NAPĘDOWY W PROCESIE 
SZKOLENIOWYM W AKADEMII VALENCIA CF. – RAFA 
BLÁZQUEZ 

5. KLUCZOWE ASPEKTY W SZKOLENIU NAJMŁODSZYCH 
ZAWODNIKÓW W AKADEMII FC BARCELONA. – ALEX 
MIGUEL 



1. JAK STWORZYĆ I ZAPLANOWAĆ SWÓJ WŁASNY 

MODEL GRY W PIŁCE MŁODZIEŻOWEJ?

Gari Fullaondo – trener UEFA 
PRO, konsultant szkoleniowy 
dla LaLiga oraz Hiszpańskiej 
Federacji Piłki Nożnej. W 
przeszłości dyrektor 
metodologii dla takich klubów 
jak: Athletic Bilbao oraz 
Osasuna Pampeluna. 
Wykładowca w hiszpańskiej 
Szkole Trenerow, prelegent na 
licznych konferencjach 
trenerskich oraz założyciel 
Kimetsport.



2. SZKOLIĆ, ŻEBY LEPIEJ RYWALIZOWAĆ. 
RYWALIZOWAĆ, NIE ZAPOMINAJĄC O SZKOLENIU.

Javier Vidales – trener UEFA 
PRO, obecnie scouting 
trenerów dla UD Las Palmas. 
W przeszłości dyrektor 
akademii Atletico Madryt 
oraz Real Sporting de Gijon. 
Prelegent na licznych 
kongresach, dotyczących 
szkolenia mlodzieży zarówno 
w Hiszpanii jak i za granicą. 



3. ROZWÓJ INDYWIDUALNY NA PRZYKŁADZIE KLUBU 
RCD ESPANYOL.

Edu Gasol – trener UEFA PRO, 
obecnie jest odpowiedzialny za 
proces indywidualizacji w 
akademii RCD Espanyol oraz 
jest członkiem sztabu 
szkoleniowego w reprezentacji 
Andorry. Posiada również 
doświadczenie 
międzynarodowe w takich 
krajach jak: Bahrain czy India. 
Założyciel projektu Entrenna.



4. TOŻSAMOŚĆ JAKO MOTOR NAPĘDOWY W PROCESIE 
SZKOLENIOWYM W AKADEMII VALENCIA CF.

Rafa Blázquez – trener UEFA 
PRO, obecnie szkoleniowiec 
w akademii Valencia CF w 
kategorii U-10. W przeszłości 
pracował w klubach takich 
jak: Levante UD oraz CD 
Castellón. Uczestnik licznych 
kursów, jak chociażby, na 
temat metodologii szkolenia 
w klubie FC Barcelona oraz 
Real Sociedad.



5. KLUCZOWE ASPEKTY W SZKOLENIU NAJMŁODSZYCH 
ZAWODNIKÓW W AKADEMII FC BARCELONA.

Alex Miguel – trener UEFA 
PRO, od 5 lat trener w 
akademii FC Barcelona, 
obecnie pracuje z zespołem 
U-8. Ponadto, jest wykładowcą 
w szkole La Masía. Posiada 
specjalistyczne wykształcenie 
dotyczące pracy z wybitnymi 
jednostkami oraz w 
coachingu.



TERMINY 
ZAJĘĆ

1. JAK STWORZYĆ I ZAPLANOWAĆ SWÓJ WŁASNY MODEL GRY W 
PIŁCE MŁODZIEŻOWEJ? – GARI FULLAONDO (30/09)

2. SZKOLIĆ, ABY LEPIEJ RYWALIZOWAĆ. RYWALIZOWAĆ, NIE 
ZAPOMINAJĄC O SZKOLENIU. – JAVIER VIDALES (07/10)   

3. ROZWÓJ INDYWIDUALNY NA PRZYKŁADZIE KLUBU RCD ESPANYOL. 
– EDU GASOL (15/10)

4. TOŻSAMOŚĆ JAKO MOTOR NAPĘDOWY W PROCESIE 
SZKOLENIOWYM W AKADEMII VALENCIA CF. – RAFA BLÁZQUEZ
(22/10) 

5. KLUCZOWE ASPEKTY W SZKOLENIU NAJMŁODSZYCH 
ZAWODNIKÓW W AKADEMII FC BARCELONA. – ALEX MIGUEL (29/10)

*wszystkie wykłady odbywają się w godzinach 19 00-22 00
** w przypadku nieobecności istnieje możliwość nadrobienia 
z odtworzenia
*** szkolenie będzie tłumaczone z języka hiszpańskiego na 
język polski



Cena: 325 PLN/75 EUR

Czas trwania kursu: 2 miesiące (październik-listopad, 1 miesiąc 
wykładów oraz 1 miesiąc dostępu do materiałów)

Zgłoszenia na adres mailowy: kontakt@futbolespanol.pl, podając imię i 
nazwisko oraz nazwę klubu. 

W razie pytań lub wątpliwości proszę o kontakt pod numer telefonu: +48 
664 932 303.

Kurs online „La Cantera”
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